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Los médicos cuentan con muchas técnicas nuevas para tratar problemas quirtirgicos. La
Laparoscopia, aunque no es nueva (ya tiene mas de 60 afios de existencia), se estd convirtiendo
en una segura y mas aceptada alternativa a la tradicional operacion “abierta.” Muchas cirugias
que antes requerian de un gran corte ahora se pueden hacer utilizando pequeiias incisiones (de
alrededor de Y% a 2 pulgadas de largo). Los pacientes la prefieren puesto que la cicatriz resultante
es mucho mas pequena, pero ademas es preferida por los cirujanos también porque los pacientes
se recuperan mas rapidamente, con frecuencia la estadia en el hospital es mucho mas corta,
resultan con menos cicatrices internas, y muy frecuentemente pueden resumir sus actividades
diarias mucho mas rapido.

Diversas operaciones hoy en dia se hacen a través de la laparoscopia. Estas incluyen la
extirpacion de la vejiga biliar (colecistectomia), la extirpacion del apéndice (apendectomia), la
extirpacion del colon (colectomia), la ligadura de las trompas de Falopio, la extirpacion del ttero
y de los ovarios (histerectomia y la ooforectomia), la extirpacion del bazo (esplenectomia), la
extirpacion de la glandula adrenal (adrenalectomia), bypass gastrico, la introduccion de banda
gastrica, y muchas mas. jLa lista continfia creciendo!

Esto no significa que las operaciones laparoscopicas son perfectas para todos los pacientes o que
todos los médicos pueden realizarlas. En cuanto a la seleccion de los pacientes, aquellos que han
sufrido multiples operaciones o infecciones abdominales complicadas frecuentemente son
candidatos no apropiados para las operaciones laparoscopicas. Ademas, dependiendo de
cualquier otro problema médico, la severidad de la enfermedad actual, el tamafio y el habito
corporal, la operacion puede resultar mas segura si se hace de manera “abierta.”

La experiencia del cirujano y el nivel de seguridad o tranquilidad también son factores criticos al
momento de decidir si se operara de manera laparoscopica o de manera “abierta.” La
experiencia de cada cirujano con los diferentes tipos de operaciones es variable. Los
especialistas tienen entrenamiento adicional para llevar a cabo ciertos tipos de operaciones
laparoscopicas.

En la Denton Colon & Rectal Surgery, me complace poder ofrecer operaciones laparoscépicas
como parte de mi practica. Le repito, cada paciente es diferente y la decision de llevar a cabo su
operacion de forma laparoscopica o “abierta” se hard luego de haber tenido una sesion de
orientacion entre el cirujano y el paciente.

Le agradezco la oportunidad de participar en el cuidado de su salud.
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